Budzet osobisty to koncepcja, ktdra cho¢ szeroko stosowana w wielu krajach, w Polsce dopiero zaczyna
zyskiwac na znaczeniu. W zatozeniu pozwala on osobom z niepetnosprawnosciami na samodzielne
zarzadzanie przydzielonymi srodkami finansowymi, ktdre mogg by¢ wydane na okreslone ustugi
zgodnie z indywidualnym planem wsparcia. W ten sposdb system ma umozliwi¢ osobom z
niepetnosprawnos$ciami wiekszg kontrole nad wtasnym zyciem i potrzebami.

DWA FILARY BUDZETU OSOBISTEGO

Budzet osobisty opiera sie na dwdch podstawowych zasadach: decyzyjnosci i kontroli oraz podejsciu
skoncentrowanym na osobie. Decyzyjnos¢ oznacza mozliwos¢ podejmowania przez osobe z
niepetnosprawnoscig decyzji dotyczacych jej zycia. Z kolei podejscie skoncentrowane na osobie
zaktada, ze potrzeby tej osoby sg punktem wyjscia do ustalania wsparcia — w przeciwienstwie do
tradycyjnych systemow, ktdre czesto narzucajg gotowe rozwigzania.

JAK DZIALA BUDZET OSOBISTY?

Osoba z niepetnosprawnoscia, w ramach budzetu osobistego, moze finansowac réznorodne ustugi,
takie jak asystencja osobista, opieka wytchnieniowa, dostep do aktywnosci spotecznych, edukacyjnych
czy zakup specjalistycznego sprzetu. System ten moze by¢ realizowany w formie pfatnosci
bezposrednich — gdy srodki trafiajg bezposrednio na konto osoby, ktéra samodzielnie nimi zarzgdza —
lub ptatnosci posrednich, gdzie zarzadzanie finansami powierzane jest organizacji lub zaufanej osobie.

Plan wsparcia, bedacy podstawa przyznania budzetu, okresla potrzeby i cele osoby z
niepetnosprawnoscia. Jest to zaréwno wycena kosztow, jak i mapa dziatan, ktére majg poprawic jakos$¢
Zycia danej osoby.

WYZWANIA W ZARZADZANIU BUDZETEM

Jednym z probleméw w funkcjonowaniu budzetéw osobistych w innych krajach jest niewtasciwa rola
0sOb zarzadzajacych, takich jak case managerowie. Zamiast petnié¢ funkcje techniczne, zdarza sie, ze
podejmujg decyzje za osoby z niepetnosprawnosciami, naruszajgc ich prawo do samodzielnosci.

Kontrola wydatkéw w ramach budzetu osobistego odbywa sie najczesciej poprzez raportowanie faktur
i paragondw, a takze regularng weryfikacje planu wsparcia. W przypadkach naduzy¢ sankcje moga
obejmowacd zmiane systemu pfatnosci na bardziej kontrolowany, np. poprzez przyznanie karty prepaid.

JAK BUDZET OSOBISTY MOGtBY FUNKCJONOWAC W POLSCE?

Wprowadzenie budzetu osobistego w Polsce wymagatoby kompleksowych zmian w systemie wsparcia
0s0b z niepetnosprawnosciami. Kluczowe kwestie to:

e Nowelizacja systemu orzecznictwa, aby umozliwié tworzenie indywidualnych planéw wsparcia.

e Stworzenie katalogu ustug, z mozliwoscia jego rozszerzania.

e Stymulacja rynku ustug, szczegélnie w mniejszych miejscowosciach, aby zapewni¢ dostep do
asystentow i innych form wsparcia.



Polska musiataby takze zmierzy¢ sie z dylematem, czy stosowac przelewy bezposrednie, czy system
bonowy. Swiadczenia pieniezne sg jednak uwazane za bardziej wyraziste wsparcie niezaleznosci oséb z
niepetnosprawnosciami.

WNIOSKI

Budzet osobisty moze by¢ dla oséb z niepetnosprawnosciami kluczem do wiekszej samodzielnosci i
lepszej jakosci zycia. Jego wprowadzenie w Polsce wymaga jednak nie tylko zmian prawnych, ale takze
zmiany podejscia administracji i spofeczenstwa do oséb z niepetnosprawnosciami — z
paternalistycznego na wspierajgce.



